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Une invitation à ralentir,

explorer, créer et rêver 

en famille !

Parentalité

UN TEMPS FORT POUR LES PARENTS
POUR TOUS LES ÂGES – ACCÈS LIBRE ET GRATUIT 

ESPACE 
D'EXPLORATION 

SENSORIELLE
PATOUILLER, TRANSVASER, MODELER, 

SENTIR, TOUCHER, GOÛTER ET S'ÉMERVEILLER  
ESPACE BÉBÉ 

DÉTENTE ET JEU
ALLAITEMENT ET CHANGE 

ESPACE SNOEZELEN 
LA BULLE DE DÉTENTE 

ESPACE « LIEU D’ACCUEIL
 ENFANTS-PARENTS» 

ÉCHANGER ET SE RENCONTRER 
AUTOUR DE JEUX LIBRES 

ESPACE MÉDIATHÈQUE  
DES LIVRES, DES BD, DES JEUX 

À VOLONTÉ ! 

ATELIER 
« DANSONS ENSEMBLE » 

PETITS ET GRANDS, 
MAIN DANS LA MAIN

ATELIER CRÉATIF 
« L'ARBRE DES LIENS »

ATELIER MUSICAL
TOUTES MAINS, TOUTES OREILLES ATELIER MAQUILLAGE  

JOUONS DANS 
LA NATURE

ATELIER LAND ART, PARCOURS SENSORIEL   

ATELIER JEUX DE SOCIÉTÉ
ADOLESCENTS ET PARENTS  

ATELIERS DE MOTRICITÉ 
EN FAMILLE

DÉFIS MOTEURS - PARCOURS DE COOPÉRATION
JEUX DE COORDINATION ET D'ADRESSE 

MANÈGE EN BOIS
AL MUNTANYOL  

STANDS 
D'INFORMATIONS

PARENTALITÉ CAF, LIEU RESSOURCES (UDAF66), MAISON SOCIALE DE PROXIMITÉ CERDAGNE CAPCIR, 
PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE, MÉDIATION ENFANCE FAMILLE, 

L'ENFANCE CATALANE, CHEMIN FAISANT, MISSION LOCALE JEUNES, 
INFO JEUNES MONTAGNES CATALANES, PÔLE PÉDIATRIQUE DE CERDAGNE, 

MAISON SPORT SANTÉ, CMPEA, ALSH, CRÈCHES, LAEP

CIRQUE 
DÉAMBULATOIRE

CIE « ÊTRE RE » 
TOUTE LA JOURNÉE

LLUM
 CONTES, 

MARIONNETTE ET CHANT
AVEC LA CIE « CIELO »

À 11H  

CONFÉRENCE SUR 
LES TEMPS D'ÉCRAN 

AVEC DÉMONSTRATION 
DE BMX 

RENCONTRE AVEC 
JORIS BRETAGNOLLES

À 16H 

GRATIFÉRIA 
ESPACE DE DONS DE JOUETS, JEUX DE SOCIÉTÉS, 
MATÉRIELS DE PUÉRICULTURE, LOISIRS CRÉATIFS, 
LIVRES, COLLECTÉS EN AMONT DE L'ÉVÈNEMENT

POUR SE RESTAURER 
ATELIER CRÉATION DE JUS DE FRUITS · MIXEUR À PÉDALE.

COIN PIQUE-NIQUE.
REPAS ET PAUSE SUCRÉE PROPOSÉS 

PAR LES APE DES ÉCOLES PYRÉNÉES CATALANES
 

INFOS  : RESEAUPARENTALITE@PYRENEES-CATALANES.COM


